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CURSO NIVEL BÁSICO

Iniciación á informá�ca e correo electrónico
Días:  luns e mércores  do 1 ao 17 de xullo 

Horas: de 16:00 a 18:00 h.
Con�dos: Conceptos básicos da informá#ca, primeiros pasos (acender, apagar e manexar o 

rato e o teclado con soltura), escritorio, elementos, lugares do equipo, e manexo de ventás, 
arquivos e cartafoles, xes#ón e manexo de arquivos e cartafoles, unidades extraíbles, 

almacenamento de datos.  Saber que é o correo electrónico e como funciona. Iden#ficar as 
dis#ntas formas de acceder ao correo. Aprender a redactar, enviar e recibir correos electrónicos. 

Enviar e recibir documentos adxuntos, etc.

Coñecementos mínimos:  non se requiren coñecementos previos.

Inscrición: do 21 (16:00 h.) ao 28 de xuño (12:00 h.)2024

Pódese facer a reserva de praza na web:
 h�p://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

FOLLA DE CÁLCULO CON LIBRE OFFICE
CALC I

DIAS: do 2 ao 18 (martes e xoves) de xuño de 2024

HORAS: de 9:30 a 11:30 h.
CONTIDOS: I. Que é unha folla de cálculo? II. Introdución ao medio de traballo (LibreOffice 

Calc) III. Introdución e modificación de datos IV. Formato de celas, filas e columnas (cor, ?po de datos, 
bordos, dimensións etc.) V. Filtros e ordenación dos datos VI. Traballo con fórmulas VII. Xes?onar as 
follas de cálculo dun libro VIII. Formatos condicionais IX. Creación de gráficos X. Configuración para a 

impresión dos datos
OBSERVACIÓNS: É necesario ter coñecementos básicos de informá?ca 

Inscrición: do 21 (14:00 h) ao 28 de xuño (12:00 h) 2024

Pódese facer a reserva de praza na web:
 h�p://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO DE NIVEL BÁSICO

INICIACIÓN A LA MECANOGRAFÍA PARA ADULTOS

Días: do 2 ao 11 (martes e xoves) de xullo de 2024 

Horas: 11:45 a 13:15 h.

Con�dos: Coñecementos básicos e uso correto do teclado

Inscricións: do 21 (14:00) ao 28 de xuño (12:00) 2024

Pódese facer a reserva de praza na web:
 h�p://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO DE NIVEL MEDIO

MULLERES TIC

 IMPARTIDO POR RED ARAÑA. ENTIDADES POLO EMPREGO

Día: venres 19 de xullo de 2024 

Horas:  09:30 a 14:30h.

DIRIXIDO A MULLERES. 

OBSERVACIÓNS:  É imprescindible ter NIE/DNI 
e DEMANDA DE EMPREGO ACTIVA (pódense apuntar tamén
mulleres que non cumpran os requisitos)

Inscricións: do 2 (12:00) ao 17 de xullo (12:00) 2024

Pódese facer a reserva de praza na web:

 h�p://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

 MANEXO DE DRONS INICIACIÓN  para nenos e nenas 
Días: Os martes 23 e 30 de xullo 2024

Horas: de 10:00 a 13:30 h.

Con?dos: Introdución. Realizar retos. Facer circuítos. Voo libre. Gravar vídeos e imaxes. 
Descarga e montaxe mul'media 

Coñecementos mínimos: coñecementos básicos de manexo do ordenador e aplicacións.

Observacions:  Nenas e nenos (haberá que cubrir autorización) de 10 a 14 anos

      Inscrición: do 15 (12:00 h.) ao 19 de xullo (12:00 h.) 2024

Pódese facer a reserva de praza na web:
 h�p://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CURSO NIVEL MEDIO

  APRENDE A USAR O MÓBIL
Días: do 22 ao 31 (luns e mércores) de xullo 2024

Horas: de 16:00 a 18:00 h.

Con?dos: Ac'vidade orientada principalmente a introducir  ás  persoas no uso básico destes 
disposi'vos e de mostrarlles tamén as múl'ples vantaxes e posibilidades que se lles abren 

aproveitando estas tecnoloxías que combinan unha gran portabilidade e accesibilidade desde 
calquera si'o e lugar. 

Coñecementos mínimos: non son requeridos coñecementos mínimos.

Observacions:  Haberá que aportar móbil propio, preferentemente Android.

      Inscrición: do 12 (12:00 h.) ao 19 de xullo (12:00 h.) 2024

Pódese facer a reserva de praza na web:
 h�p://cemit.xunta.gal/gl/centros/coruna-centro-civico-de-eiris
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CRITERIOS DE PARTICIPACIÓN NOS CURSOS DA AULA CEMIT DO 
CENTRO CÍVICO DE EIRÍS

✗ Os cursos realizaranse nos equipos da Aula Cemit do Centro Cívico de Eirís.

✗ Non está permi#do a realización dos cursos en equipos persoais.

✗ Os cursos da Aula CeMIT do Centro Cívico de Eirís clasi:canse nos seguintes niveis: 
nivel básico, nivel medio e nivel avanzado (referido aos coñecementos informá#cos 
das persoas usuarias).

✗ É imprescindible ter adquiridos os coñecementos previos necesarios para a realización 
dos cursos. De non ser así, este feito poderá supoñer a baixa no mesmo.

✗ Para a obtención do diploma acredita#vo deberá asisi#r a un mínimo do 80 % das 
horas de duración do curso, así como ter un bo aproveitamento dos con#dos 
traballados.


