
Horario

Lugar
De 11:00 h a 14:00 h  

Contorna Cidade Deportiva de Riazor,
praias de Riazor e Orzán. 

Directamente en calquera das zonas indicadas, 
onde se lle entregará un carné a cada participante 
para selar nas diferentes localizacións. Cada entidade sela 
só unha cuadrícula.

Como participar? 

Entregarase unha camiseta por carné (mínimo 1 selo), 
ata esgotar as unidades dispoñibles, no punto de encontro.

Camiseta

Sorteo de agasallos
Para participar no sorteo depositar o carné selado, 
con 3 selos, na urna situada no punto de encontro. 
Poderase participar con máis de un carné pero, en 
caso de obter premio, anularanse os seguintes (un 
só premio por participante). Os agasallos deberán 
recollerse no momento do sorteo.

Punto de encontro e urnas nas portas 4-6 
do Palacio dos Deportes de Riazor.
Sorteo a partir das 13:30 h na explanada do Palacio 
dos Deportes de Riazor.
 

Anímovos a participar nunha nova edición do 
Día do Deporte que ten por obxecto achegar 
o deporte a toda a cidadanía de forma lúdica 
e divertida promocionando e dinamizando 
a práctica deportiva a través das entidades 
da cidade.

Queremos que toda a cidade participe desta 
XXXVII festa anual do deporte.
Pon as zapatillas e participa nas numerosas 
actividades que temos
programadas.

Inés Rey García
Alcaldesa da Coruña



ORZÁN 

SOS

RIAZOR ENTIDADES DEPORTIVAS

Actividade Canina
Acuatlón e Gymkana infantil
Aikido
Atletismo
Badminton
Baloncesto
Balonmán
Bujutsu
Boxeo
Boxeo, Kick boxing
Capoeira
Carreiras de orientación
Circuito Motos
Colombofilia
Crossfit
Deporte adaptado
Deportes de combate
Escalada
Escalada/Rapel
Esgrima
Esgrima Histórica
Fútbol
Fútbol gaélico
Fútbol Sala
Halterofilia
Hípica
Hockey
Inchables, Ring, Tatami
Judo
Krav Maga
Loita Grappling

Loita sambo
Marcha Nordica
Mobilidade
Natación
Patinaxe Artística
Patinaxe en liña
Petanca
Piragüismo
Quidditch
Remo
Roller derby
Rugbi praia
Salvamento
Surf - Paddel Surf
Skate surf
Taichí
Tandem
Tenis
Tenis de Mesa Adaptado
Tiro con Arco
Trial
Triatlón
Volei Praia
Vela lixeira
Waterpolo
Windsurf
Xadrez
Ximnasia artística
Ximnasia rítmica
Xogos alternativos
Zumba, BodyBalance

5 Coruña Fútbol Sala
A Coruña Fillos De Breogán
Academia da Espada Coruña
Adc Alquimia Inline
Agrupación De Montañeros 
Independientes
As Brigantias Roller Derby A 
Coruña
Asociacion Coruñesa De 
Waterpolo
Asociación Cultural E Galega 
Capoeira Coruña
Asociación Española Contra O 
Cancro
Asociacion Galega De 
Axedrecistas
Asociación Galega De Bujutsu 
Sosei
Aspace
Aspronaga
Athletic Coruña Hockey Club
Brava Surf
Can Coruña
Círculo Colombófilo herculino
Club Academia Da Espada
Club Atletismo Coruña 
Comarca
Club Auga Dragon Boat Bcs A 
Coruña
Club B.k.c Boxeo Kick Boxing 
Coruña
Club Básquet Coruña Sad
Club Brabox 76
Club De Fútbol Batallador,S.d.
Club De Mar De San Amaro
Club De Vela Playa De Oza
Club Deportivo Padre Faustino
Club Encontro Aikido
Club Escola Galega De 
Esgrima
Club Escuela De Tenis 
Marineda
Club Esgrima Atlántico
Club Esgrima Coruña
Club Graíño Team
Club Halterofilia Coruña
Club Hércules
Club Instituto Zalaeta
Club Marcha Nórdica A Coruña

Club Marítimo De Oza "O Puntal"
Club Natacion Coruña
Club Náutico Marina Coruña
Club Patinaxe Maxia
Club Petanca Coruña
Club Polideportivo Esclavas
Club Rítmica Coruña
Club Rítmica Milenium
Club Surf Lobos De Mar
Club The Cutarc Team
Club Trialbici Coruña
Club Triatlon Coruña
Club Viaxes Amarelle Fs
Club Waterpolo As Mariñas
Club Waterpolo Coruña Rías Altas
Club Ximnasia Rítmica María Barbeito
Club Crat Rugby
Crossfit Coruña
Dementores Coruña
Etp Coruña
Federacion De Salvamento De Galicia
Federación Galega De Surf
Fundación Enki
Galicia Rollers
Graiño Team
Grumico S.D
Hércules Coruña Fútbol Sala
Índigo Taichi
Judo Hércules
La Vieja Escuela
Mas Motoclub
Mobi-Liza, Asociación Por Unha Mobilidade 
Responsable
Oar Ciudad Vieja 1952
Once DT Galicia
Orzán S.D
Prado Surf Escola
R.S.D. Hípica De La Coruña
Real Club Náutico De La Coruña
S.D. As Xubias
Silva Sociedad Deportiva
Sociedad De Montaña Artabros
Sporting Club Casino A Coruña
Sup Mera
Termaria Casa Del Agua
Tip Mv Fight Krav Maga Galicia
Ximnasia Coruña
Zalaeta100tolos
 

Pode haber variacións nas actividades e nas localizacións. 
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SOS
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