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iComezamos!

Preparate para descubrir a flora e fauna
da Coruna nesta guia para a aventura
coa que aprenderas todos os segredos
do ecosistema que nos rodea.

Cantos destes animais e plantas poderas
atopar...? Preparados, listos... Xal!

EXPLORA A COSTA CORUNESA



1 Torre de Hércules c

No inverno...

Os arredores da torre volvense mais
calmados, cunha fauna que se resgarda
das frias temperaturas e do vento.

O mar, ainda que frio, segue sendo fogar
para moitas especies que poderan ser
visibles so para os ollos mais atentos,
sobre cuxas ondas bailan no ceo as aves
migratorias ao pasar na sua viaxe.
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1 Torre de Hércules

Donicela

Mustela nivalis

ESP: Comadreja | ENG: Weasel | POR: Doninha

Mamifero moi tipico en todo o continente. O seu pelo é
marron avermellado agas no ventre, que é branco. O seu
principal alimento son pequenos roedores.

Link - Atribucion: Keven Law, CC BY-SA 2.0, via Wikimedia Commons

.
Pica dos prados

Anthus pratensis

ESP: Bisbita pratense | ENG: Meadow pipit | POR: Petinha-dos-prados

Paxaro con plumas marrons e verdosas e co ventre branco
con algunhas raias escuras. Case sempre podemos atopalo
no chan, camuflado coa contorna. E unha especie que sé
ven aqui no inverno.

Link - Atribucién: Marie-Lan Tay Pamart, CC BY 4.0, via Wikimedia Commons

.
Galvota chorona

Ghroicocephalus ridibundus

ESP: Gaviota reidora | ENG: Black-neaded gull | POR: Guincho-comum

Durante a reproducion, esta ave ten a cabeza escura,
pero o resto do ano sé mostra unha mancha detras da
orella. O seu canto é moi caracteristico.

Link - Atribucion: Marie-Lan Tay Pamart, CC BY 4.0, via Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chroicocephalus_ridibundus_CZP_ET06049_SP_Tuileries_20180301.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chroicocephalus_ridibundus_CZP_ET06049_SP_Tuileries_20180301.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Anthus_pratensis_Puy_Gros_20190805_t192746.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Anthus_pratensis_Puy_Gros_20190805_t192746.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mustela_nivalis_-British_Wildlife_Centre-4.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mustela_nivalis_-British_Wildlife_Centre-4.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0

1 Torre de Hércules

Gorvo marino grande

Phalacrocorax carbo

ESP: Cormoran grande | ENG: Great cormorant | POR: Corvo-marinho-de-faces-brancas

Ave pescadora que atopamos na cidade durante o inverno,
de cor negra e con plumas brancas na gorxa. Adoita pasar
moito tempo nas rocas ou entre a vexetacion, coas as
abertas para secar a plumaxe.

Link - Atribucion: Alexis Lours, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons

.
Ourizo cacho

Erinaceus europaeus

ESP: Erizo europeo | ENG: Western nedgenod | POR: 0urico cacheiro

Mamifero que vive nos campos, bosques e xardins da
cidade. E nocturno e solitario. O seu corpo cuberto
de espinas permitelle defenderse dos depredadores,
enrolandose nunha bolifia cando se sente ameazado.

Link - Atribucién: © Michael Gabler / Wikimedia Commons / CC BY-SA 3.0

.
10X0

Ulex europaeus

ESP: Tojo | ENG: Gorse | POR: Tojo-arnal

Planta moi caracteristica da nosa comunidade, que coloniza
solos pobres en nutrientes. De decembro a xuio mostra
unha flor amarela moi vistosa.
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Erinaceus_europaeus_(Linnaeus,_1758).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Michael_G%C3%A4bler
https://commons.wikimedia.org/wiki/Main_Page
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Great_cormorant_on_a_rock.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Great_cormorant_on_a_rock.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0

1 Torre de Hércules c

Especies invasoras

As veces, algunhas actividades humanas
provocan a chegada de novas especies
procedentes doutras rexions do mundo:
transporte internacional, comercio de seres
vivos, liberacion de mascotas...

Estas especies poden ser daninas para as
especies locais, por exemplo, destruindo o
seu fogar ou envelenandoas.

Estes organismos tan perigosos chamanse
especies invasoras e son unha das maiores
ameazas da natureza.
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1 Torre de Hércules

Herba do coitelo

barpobrotus edulis

ESP: Una de gato | ENG: Hottentot-fig | POR: Chores

Planta con follas en forma de unlla, que chegou ao noso pais
como planta de decoracién, moi tipica en xardins.

Plumeiro da Pampa

bortaderia selloana

ESP: Plumero de Ia Pampa | ENG: Pampas grass | POR: Gapim-dos-pampas

Planta invasora que medra nas zonas costeiras, cunha
forma moi singular que recorda a unha pluma. Agora mesmo
representa un problema para a natureza en case todos os
paises do mundo.

Sargazo xapones

5argassum muticum

ESP: Sargazo japongs | ENG: Japanese sargasso weed | POR: Sargaco-japonés

Alga xaponesa e chinesa que chegou as nosas costas coas
augas que transportan os barcos. E capaz de resistir grandes
cambios no ambiente e crece moi rapido, o que fai que a sua
invasion sexa moito mas grave.

Link - Atribucién: Lamiot, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sargassum_muticum_Yendo_Fensholt_1955_Lamiot_WimmereuxHautsDeFrance_Estran_Juillet_2016a5.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sargassum_muticum_Yendo_Fensholt_1955_Lamiot_WimmereuxHautsDeFrance_Estran_Juillet_2016a5.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0
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2 lllas de San Pedro c

No invierno...

Durante o inverno, nas illas podemos gozar
dunha flora adaptada as condicidns frias

e ventosas, asi como das aves marinas, xa
gue moitas delas venen de visita as nosas

costas nesta estacion.
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2 lllas de San Pedro

Gorvo marino
cristado

Phalacrocorax aristotelis

ESP: Cormoran mofiudo | ENG: European shag | POR: Gorvo-marinho-de-crista

Ave marina que fai os seus nifios nas illas. Chamase asi pola
crista de plumas que tefien sobre a cabeza durante a época

de emparellamento.

Link - Atribucién: Jason Thompson, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons

L
Gabita comun

Hagmatopus ostralegus

ESP: 0strero euroasiatico | ENG: Eurasian oystercatcher | POR: 0straceiro

Ave que adoita visitar as nosas costas no inverno, ainda que
non faga os seus ninos aqui. Ten un pico moi curioso, de cor
vermella e gran tamano, que usa para abrir as cunchas dos
animais dos que se alimenta.

Mourelo comun

Melanitta nigra

ESP: Negron comdn | ENG: Gommon scoter | POR: Pato-preto

Especie de pato na que podemos distinguir facilmente os
machose as femias xa que, mentres que as femias son de
cor marrén, os machos son de cor negra.

Link - Atribucién: Jason Thompson, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Melanitta_nigra_(cropped).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Melanitta_nigra_(cropped).jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Phalacrocorax_aristotelis_by_Jason_Thompson.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Phalacrocorax_aristotelis_by_Jason_Thompson.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0

2 lllas de San Pedro c

Mascato comun

Morus bassanus

ESP: Alcatraz atlantico | ENG: Northern gannet | POR: Ganso-patola

E unha das aves marifias mais grandes que podemos atopar nas
nosas costas, xa que coas as abertas pode chegar a medir case
dous metros. O seu corpo € de cor branca, a cabeza de cor amarela
e o pico de cor gris. Destaca a cor negra ao final das suas as.

Virapedras comtun

Arenaria Interpres

ESP: Vuelvepiedras comdn | ENG: Ruddy turnstong | POR: Rola-do-mar

Ave que adoita visitarnos durante o inverno, tras facer unha
longa viaxe dende o norte de Europa. Para buscar a sua
comida adoita virar as pedras coa axuda do seu pico.

Link - Atribucién: Bengt Nyman from Vaxholm, Sweden, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Arenaria_interpres_EM1B3371_(46946010304).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Arenaria_interpres_EM1B3371_(46946010304).jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0
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3 Porto e cidade c

A lonxa

<

>

>

_—

O porto € una importante fonte de

riqueza para a cidade da Coruna, e dentro
del € moi importante a lonxa, lugar a onde
chegan e podemos mercar 0s peixes que
no dia a dia incluimos nas nosas comidas.
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3 Porto e cidade

Pelxe sapo

LOpNIUS pIscatorius

ESP: Rape blanco [ ENG: Anglerfish | POR: Tamboril

Peixe que vive agochado no fondo do mar, agochado na
area. Parece que esta esmagado e ten unha mandibula moi
grande, e usa un cebo que semella unha presa para atraer

outros peixes.

Link - Atribuciéon: Gordito1869, CC BY 3.0, via Wikimedia Commons

.
PoIDO

Jctopus vulgaris

ESP: Pulpo [ ENG: Common octopus | POR: Polvo

Animal que moitos consideran case case un extraterrestre.
Gustalle vivir sé e € moi intelixente e flexible. A suia boca
parece un pico, ve moi ben de lonxe e escondese con moita
facilidade, xa que se pode camuflar como un camaleén.

Pescada

Merfuccius merfuccius

ESP: Merluza | ENG: European nake | POR: Pescada

Peixe alongado, de cor gris, mais claro polos lados e brillante
na barriga. Vive no fondo do mar, entre o lodo ou a area, € no
inverno non adoita achegarse a costa. Ten unha boca grande
chea de dentes aflados para cazar as suas presas.

Link - Atribucién: Fernando Losada Rodriguez, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Merluccius_merluccius.002_-_Aquarium_Finisterrae.JPG
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Merluccius_merluccius.002_-_Aquarium_Finisterrae.JPG
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Teufelsfisch_1111.JPG
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Teufelsfisch_1111.JPG
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0

3 Porto e cidade c

sarding

sardina pilchardus

ESP: Sardina | ENG: European pilchard | POR: Sardinna

Peixe de cor azul, con barriga de cor verde e prateada que
vive en moitas zonas do mar, achegandose a costa na
primavera. Para protexerse, xuntase con outras sardinas,
formando grandes bancos de peixes.

Link - Atribucion: José Antonio Gil Martinez, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sardi%C3%B1a_(Sardina_pilchardus).jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sardi%C3%B1a_(Sardina_pilchardus).jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0
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Galvota patiamarela

Larus michanellis

ESP: Gaviota patiamarilla | ENG: Yellow-legged qull | POR: Gaivota-argéntea

Ave que podes atopar en toda a cidade, xa que adoitan
vivir en cidades costeiras. Ten coidado se deixas soa a tua
merenda, pois tamén pode querer comelal

Golfo

5aCc0rniza polyschides

ESP: Argazo bravo o0 golfo | ENG: Furbellow | POR: Golfo

Alga de cor marrén que podes atopar facilmente nas costas
e praias. No fondo do mar forma bosques xunto con outras
algas que serven de fogar para outros animais.

Link - Atribucién: Baralloco, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons

Leltugas de mar

Ulva spp.

ESP: Lechugas de mar | ENG: Sea lettuces | POR: Alfaces-do-mar

Son algas de cor verde as que se lles chama «leitugas de
mar». Poden encontrarse tanto no mar como en rios ou
lagos, e tefien formas diferentes: fios, laminas, etc.



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Alga_Golfo_Saccorhiza_polyschides2.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Alga_Golfo_Saccorhiza_polyschides2.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0

EStruga de mar

Actinia equing

ESP: Tomate de mar | ENG: Beadlet anemone | POR: Morango-do-mar

Moita xente pensa que é unha planta, pero en realidade
é un animal, como os corais. Podes chamalo anémona.
Seguramente a atoparas pegada coa sua ventosa as rochas,
mostrando os seus tentaculos cando esta baixo a auga.

Link - Atribucion: O. Nevestveit, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons

Cangrexo comun

barcinus maenas

ESP: Gangrejo verde o comun | ENG: Green cran | POR: Caranguejo-verde

Este cangrexo € moi comun en moitas partes do mar.
Podes atopalo escondido na area ou entre as rochas.
E moi resistente e pode sobrevivir duras condiciéns do mar.

Ourizo de mar

Paracentrotus lividus

ESP: Erizo de mar | ENG: Stony sea urchin [ POR: Ourigo verde

Animal marifio de cor morada que se defende coas suas
espinas. Este animal garda moitas sorpresas, como a sua
boca, formada por cinco dentes.

Link - Atribucion: Frédéric Ducarme, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Actinia_equina_Rogaland_Norway_July2014.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Actinia_equina_Rogaland_Norway_July2014.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Paracentrotus_lividus_Banyuls.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Paracentrotus_lividus_Banyuls.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0
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