PROGRAMACION ACTIVIDADES SOCIOCULTURAIS

INFANCIA (ATA OS 12 ANOS)

ACTIVIDADE

DIAS

HORARIO

PREZO

DATA INICIO

DATA FIN

XOGANDO EN INGLES

SABADOS

11:30 - 12:30

11 €

01/02/2025

31/05/2025

INTERXENERACIONAL (A PARTIR DOS 18 ANQOS)

ACTIVIDADE DIAS HORARIO PREZO DATA INICIO DATA FIN
PILATES MARTES E XOVES 19:30 - 20:30 11€ 30/01/2025 20/05/2025
ESTIRAMENTOS CORPORAIS MERCORES 11:30-12:30 1€ 20/01/2025 28/05/2025

MAIS DE 65 ANOS

ACTIVIDADE DIAS HORARIO PREZO DATA INICIO DATA FIN
OBRADOIRO DE MEMORIA LUNS 18:30 - 20:00 11€ 03/02/2025 26/05/2025
XIMNASIA SUAVE MARTES E XOVES 18:20 - 19:20 1€ 30/01/2025 29/05/2025

CLUBES

ACTIVIDADE DIAS HORARIO PREZO DATA INICIO DATA FIN
CLUB DE CESTERIA MERCORES 17:30 - 19:30 GRATUITO 29/01/2025 28/05/2025
CLUB DE ARTESANIA VENRES 17:30 - 19:30 CRATUITO 31/01/2025 30/05/2025




